
美容鍼の効果

日頃から肌をケアしていても、弊害を受けていませんか？
「しわ」「たるみ」「むくみ」「くすみ」「クマ」「乾燥肌」「肌荒れ」「吹き出物」など 

舌の色や苔・皮膚の状態・髪の艶などの容姿も病気の判断にされています。 

なぜ、美容鍼が注目され始めているのでしょうか？

東洋医学
では

●施術後すぐの効果●

「顔のむくみの解消」「フェイスラインが細くなる」
「頭がスーとする」など

●翌日～１週間程度にでる効果●

「肌に張りがでる」「血色の改善」
「リフトアップ効果」など

直後効果

遅延効果

＊効果には個人差があります

漢方薬や鍼灸で自己治癒力を高めることで、美容のトラブルが改善されます。

元気堂　www.kanpo.co.jp 美容鍼 施術価格：40分／6000円（税別）

それは、皮膚の組織だけでなく、表情筋に対して刺激を与えることにより、
元に戻そうとする自己治癒力が最大限に発揮されるからです。 

表情筋とは顔面に多く存在する筋肉で、加齢により動きが徐々に固くなってくると、
「しわ」「たるみ」「むくみ」「目が腫れぼったくなる」を生じさせます。

自己治癒力の向上
身体を様々な問題から
守ることが可能 

アンチエイジングの効果 

元気堂・美容鍼は「除圧手技」も取り入れています

漢方薬
フォロー

「吹き出物が出やすい」「アトピー体質」などの皮膚疾患は、鍼での改善が
なかなか難しい症状ですが、《元気堂・漢方薬》でフォローが出来ます。 

表情筋を和らげるだけでなく、
脳への血流を改善し健康を維持する効果が期待できます。 

どんなに美容鍼をしても、首や肩が張り、詰まっていると、心臓から送り出された血液・
栄養がそこで塞き止められます。 筋肉は血液から栄養を得なければ、固くなり萎縮します。
結果的に、「くすみ」「クマ」「乾燥肌」「肌荒れ」といった症状が生じます。

除圧手技


